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L’année se termine, riche d’évènements pour nous tous, ici et au 

loin, drama[ques pour certains, encourageants pour d’autres. 
Des aléas ne nous ont pas permis de tenir le rythme habituel de 

nos informa[ons ni celui des presta[ons que nous avons pu me/re 
en œuvre.  

Notre associa[on a maintenant quatorze ans d’existence, elle est 
toujours en mouvement : des personnalités la rejoignent, d’autres 
s’en éloignent, ainsi va la vie. 

Nous avons eu la chance de pouvoir organiser à Contes une forS
ma[on interne : ce/e année avec Patrice Vandamme de la ComS
pagnie lyonnaise des ARTPENTEURS. Ces trois jours nous ont 
pleinement « nourris » et donné de l’assurance sur nos choix. Notre 
formateur, Patrice Vandamme, comédien de son état, pra[que la 
lecture à voix haute dans de nombreux lieux, avec des publics très 
variés. Il nous a insu�é son dynamisme et nous a donné des ou[ls 
de travail pour aborder les textes et améliorer notre pra[que (voir 
photos p.3). 

En novembre nous avons réédité une Scène ouverte qui nous 
permis d’entendre par des voix nouvelles, des textes parfois connus 
comme LA MÉTAMORPHOSE de Ka�a,  d’Anne Frank  un extrait du JOURS
NAL, de Desproges RIRE DE TOUT, de Régis Jau'ret une des MicroficS
[ons : AVEC UNE HACHE…d’Hervé Le Tellier : JOURNAL D’UN GANT DE 
TOILETTE�; d’autres moins connus : de Jeanne Benameur : C’EST LA FÊTE, 
de Grégoire Bouiller : RAPPORT SUR MOI ; un texte bien complexe et 
audacieux à lire : LA LIBERTÉ DE L’EXPÉRIENCE, de Montaigne ;  enfin un 
extrait du  très primé TRISTE TIGRE de Neige Sinno…  

Il y eut aussi des chansons accompagnées à la guitare par Franck 
toutes choisies dans le répertoire de Julos Beaucarne. 

 
Et dans un autre genre, Daniel nous a régalés d’un conte : L’ENFER 

EST PAVÉ DE BONNES INTENTIONS de Jérôme Berubé (Quebec) et un conte 
cruel de Noël. Une nouvelle séance de SCÈNE OUVERTE aura lieu le 16 
février dans le local du collec[f des Diables bleus, à Nice. 

Nous avons en prépara[on une lecture scénique sur le corps, 
« CORPS À LIRE » en écho à la théma[que proposée par les NUITS DE LA 
LECTURE organisées partout en France du 18 au 21 janvier. Pour notre 
part, nous avons choisi de ne pas nous précipiter et de reculer la 
date de ce/e presta[on au 2 février 2024. Nous en donnerons 
néanmoins un aperçu le jeudi 18 janvier au CAFÉ CULTUREL CHEZ PAULINE, 
en compagnie des lecteurs et lectrices de JEUDI DES MOTS : EMBARQUES
MENT POÉTIQUE. Nous vous y retrouverons peutSêtre … ! 

Editorial

            

LES MOTS À LA BOUCHE 
association de lecture à voix haute 

 présente : 

« /H�GURLW�G·rWUH�XQ�
enfant » 

à 20h 
26 janvier  

 

Vendredi 

Chapelle des Pénitents Noirs, 
O·(VFDUqQH� 

          lesmotsalabouche.com 

�ĂŶƐ�ůĞ�ĐĂĚƌĞ�ĚĞ�ů͛ĞǆƉŽƐŝƚŝŽŶ�sur les droits 
ĚĞ�ů͛ĞŶĨĂŶƚ�ŽƌŐĂŶŝƐĠĞ�par le groupe  
Amnesty International Vallées des Paillons 
Expo : samedis 13, 20, 27 - 9h30 à 12h 

Lecture et musique 

Prochains rendez-vous : 

En vous souhaitant à toutes et tous, une fin d’année 
aussi heureuse que possible, pour défier tous les mal�
heurs du monde. 
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La marche, une aventure humaine

Le diaporama projeté tout au long de la lecture affiche les références biblio-
graphiques des textes lus ainsi que des images illustrant les propos. La pro-
jection intègre aussi des extraits de chansons en rapport avec la marche.  
Frédéric Gros (MARCHER, UNE PHILOSOPHIE) ; Bernard Ollivier (CARNET D’UNE LONGUE 
MARCHE); Edith de la Héronnière (LA BALLADE DES PÈLERINS); Patrick Joquel (SUITE 
POUR UN NO MAN’S LAND); Victor Hugo (LE RHIN) ; Simone de Beauvoir (LA FORCE 
DE L’ÂGE) ; Robert Louis Stevenson (VOYAGE AVEC MON ÂNE) ; Laurent Gaudé (DE 
SANG ET DE LUMIÈRES) ; Antonio Machado (LE CHEMIN); Jean-Christophe Ruffin (IM-
MORTELLE RANDONNÉE) , JacquesLanzmann (FOU DE LA MARCHE)… 
Nous aurons l’occasion de rééditer cette lecture scénique à l’invitation de l’as-
sociation Lou Peuy du Sclos de Contes le samedi 9 mars 2024. 

C’était l’occasion le 17 novembre de 
faire la connaissance d’un nouveau lieu 
qui nous accueillait, le petit théâtre 
Magica à l’orée du Vieux Nice. 
Il s’agit d’un vrai théâtre avec lumières 
et rideau rouge. Comme dans beau-
coup de lectures scéniques réalisées 
par nous, des images et des extraits de 
chansons accompagnaient les textes 
lus et  ceux issus de la littérature clas-
sique et contemporaine, en lien avec 
les différents aspects de la marche à 
pied.  
Nous avons retenu dix-huit extraits, 
très variés, organisés en six thèmes, 
«Marcher, pour quoi faire ? », « Mar-
cher… », «Marcher pour survivre » , 
«Marcher au long cours », «Pèlerinage» 
et «transhumance ».  

Photos de Rémi Tournier

Durant ces derniers mois des ar[cles sont parus sur notre site Web, 
donnant à lire ou entendre des extraits de textes accompagnant nos 
dernières lectures en public  : 
S la naissance de l’enfant Grenouille extrait du Parfum de Patrick Suskind 
le 25 nov (en rapport avec la lecture LE DROIT D’ÊTRE UN ENFANT.)  
En préfigura[on de la lecture LA MARCHE, UNE AVENTURE HUMAINE,  
S Voyage autour de ma chambre de Xavier de Maistre    
S De même l’extrait de L’ITALIEN, tiré d’une nouvelle de Maryline Desbiolles  
S Le vieux qui lisait des romans d’amour de Luis Sepulveda écrivain chilien 
S La vie commence à 60 ans de Bernard Ollivier  
S Voyage avec un âne dans les Cévennes de Robert Louis Stevenson 
S Antonio Machado : le chemin

à  v o i r  o u  é c o u t e r  s u r  n o t r e  s i t e  …
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A d h é s i o n  2 0 2 4
Chères amies et chers amis des Mots à la Bouche, 
 
C’est dès maintenant, en qui/ant l’année 2023, 
que nous  vous adressons l’appel à adhésion pour 
l’année 2024. 
Le montant de la co[sa[on reste fixé à 10 € miniS
mum (plus, à votre apprécia[on pour celles et 
ceux qui souhaitent faire un don), à nous adresser 
par chèque au siège niçois de l’associa[on 
adresse: 31 rue Edouard Sco'fier, 06300 Nice. 
Aussi modestes soientSelles, ces co[sa[ons sont 
le signe de votre intérêt et de votre fidélité aux 
ac[ons que nous menons, et cons[tuent un enS
couragement notoire. Un nombre significa[f 
d’adhérents assied la crédibilité de l’associa[on et 
conforte nos démarches. 
 
Vous pouvez découper le bulle[n ciScontre et 
nous l’envoyer 

S t a g e  L e s  A r T p e n t e u r s
Durant tout un weekSend, les lectrices et lecteurs des 
Mots à la Bouche, associa[on de lecture à haute voix, se 
sont réunis en di'érents lieux, de la maison des associaS
[ons du quar[er St Roch à Nice, à la salle municipale de 
la Pointe de Contes en passant par la salle Miaglia de 
Contes. 
Les Mots à la Bouche ont pris l’habitude de confronter 
leurs pra[ques de lecture dans des sessions de formaS
[on avec divers intervenants. Pour ces trois jours, c’est 
Patrice Vandamme, responsable de la Compagnie lyonS
naise les ArTpenteurs, comédien, me/eurSenSscène et 
lecteur à voixShaute qui a été sollicité.  
Déjà rencontré par une par[e du groupe lors d’un stage 
il y a huit ans, Patrice a orchestré durant ces trois jours, 
un grand remueSménage dans les habitudes collec[ves 

et individuelles de prépara[on des lectures, d’appropriaS
[on des textes, de la rela[on au public, par[culièrement 
important pour accompagner les évolu[ons de l’associaS
[on. Moments intenses s’il en fût, toujours dans la bienS
veillance et la convivialité de l’ensemble des 
par[cipants.... 
 
Par ailleurs vous pourrez retrouver des lectrices des 
Mots à la bouche qui animeront un premier CERCLE DE LECS
TURE «A LIVRES OUVERTS» à la médiathèque de Contes merS
credi 17 janvier 2024 dès 17h… 


